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Informationen 
 
Waldzeit 

Mittwoch von 9.00 – 11.00 Uhr 
 
Wir starten in der 2. Schulwoche nach den Sommerferien mit einem Kind-Eltern-Morgen.  
Der 1. Waldspielgruppenmorgen findet somit in der 3. Schulwoche statt. 
 
Ferien und Feiertage 

Die Ferien richten sich nach den Schulferien von Sargans. Dies gilt auch für die Feiertage. 
 
Gruppengrösse 

Die Waldspielgruppe umfasst ca. 12 Kinder mit zwei Leiterinnen.  
 
Alter der Kinder 

Das Waldspielgruppenangebot richtet sich grundsätzlich an Kinder ab 3 Jahren bis 
Kindergarteneintritt. In Absprache mit den Eltern ist es möglich, dass auch ein jüngeres Kind 
(mind. 2.5 Jahre) die Waldspielgruppe besuchen kann.  
 
Hauptleitung 

Sandra Frei, Malervastrasse 19A, 7320 Sargans, Tel. 076 399 14 86 
 
Kosten 

Ein Waldspielgruppenmorgen pro Kind und Woche kostet halbjährlich CHF 330. Wir werden 
diesen Betrag im September und im Februar einziehen.  
 
An- & Abmeldung 

Die Anmeldung erfolgt schriftlich per Anmeldeformular und wird von uns bestätigt. Sie gilt als 
verbindlich. Die Plätze werden nach Eingang der Anmeldungen vergeben. Für allfällige 
Abmeldungen von Mitte Mai bis Mitte August werden wir einen Unkostenbeitrag von CHF 30 
in Rechnung stellen. 
 
Wird ein Waldspielgruppenmorgen nicht besucht oder erfolgt ein Austritt während eines 
Semesters, werden die bezahlten Beiträge nicht rückerstattet. Allfällige Abmeldungen bis zu 
den Herbstferien werden wir im Einzelfall anschauen und können von dieser Regelung 
ausgenommen werden. In diesem Fall werden CHF 20 pro Morgen und Kind verrechnet. 
 
Abwesenheit bei Krankheit, Unfall, Ferien usw. 

Ist euer Kind verhindert die Spielgruppe zu besuchen (Krankheit, Unfall, ausserordentliche 
Ferien usw.), meldet ihr es bitte rechtzeitig bei Sandra per WhatsApp oder telefonisch  
(076 399 14 86) ab.  
 
Ist eine Leiterin verhindert, wird sie nach Möglichkeit vertreten. 
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Alternativprogramm 

Bei starkem Sturm oder sehr schlechtem, kaltem Wetter werden wir ein Alternativprogramm 
anbieten. 
 
Znüni 

Bitte gebt eurem Kind einen gesunden Znüni und ein Getränk (am besten Wasser oder 
ungesüssten Tee, im Winter ist warmer Tee oder Punsch optimal) mit. Wenn wir über dem 
Feuer kochen, organisieren die Leiterinnen das «Grillgut». Wir werden euch im Vorfeld 
darüber informieren.  
 
Ausrüstung 

Zieht die Kinder dem Wetter und Wald angepasst und nach dem Zwiebelprinzip (sprich 
mehrere Lagen) an. Im Wald ist es immer etwas kühler. Um Kratzspuren zu vermeiden 
empfehlen wir langärmlige Oberteile und lange Hosen.  
 
Achtet auch auf gutes Schuhwerk. Robuste, wasserdichte Wanderschuhe im Sommer und 
hohe, gefütterte, wasserdichte Stiefel im Winter sind ideal (bitte keine Gummistiefel wegen 
Rutschgefahr). 
 
Im Winter braucht es zusätzlich eine Mütze und warme, wasserdichte Handschuhe. Die erste 
Schicht sollte aus Natur- oder Thermofasern bestehen. 
 
Rucksack 

Die Kinder nehmen einen kleinen Rucksack (möglichst mit Brustgurt) mit dem Znüni, Getränk 
und Ersatzkleidern (und evt. Windeln und Feuchttüchern) mit. Packt bitte bei unsicherem 
Wetter auch Regenkleidung (mit Gummiband um Schuhe) ein. Die Regenkleidung muss 
unbedingt wasserdicht sein. 
 
Zecken 

Auch im Gonzenwald leben Zecken. Wir empfehlen deshalb den Kindern eine Kopfbedeckung 
und lange, helle Kleider anzuziehen und sie mit einem Anti-Zecken-Spray zu schützen. Sucht 
euer Kind zu Hause nach Zecken ab. 
 
Versicherung 

Unfall- und Haftpflichtversicherung der Kinder sind Sache der Eltern. Die 
Waldspielgruppenleiterinnen sind betriebshaftpflichtversichert.  
 
Fotorechte 

Ich bin einverstanden, dass mein Kind fotografiert werden kann und diese Fotos 
spielgruppenintern und als Erinnerung an die Gruppe verwendet werden dürfen. 
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